
N° de formation 
F5
MAJ : décembre 2022

GAP
▶ 16/01/2023
▶ 08/09/2023

SISTERON
▶ 04/04/2023

EMBRUN
▶ 03/10/2023

Formation de 2h

Aucun prérequis

Minimum 6 / maximum 
12 participants

1 formateur

90 € / pers.
TVA non applicable (art 261 CGI)

 COMPÉTENCE VISÉE
▶  Maîtriser la pose d’une intra-osseuse.

 OBJECTIFS
1   Connaître les indications à la pose IO adulte et en pédiatrie ;
2   Connaître les contre-indications ;
3   Constituer un kit de matériel complet pour la pose d’une voie 

intra-osseuse ;
4   Maîtriser la technique de pose par voie tibiale proximale et 

humérale ;
5   Surveiller le dispositif après sa pose et savoir l’ablater  

si nécessaire.

 PUBLIC
▶  Infirmier, IADE, puéricultrices, médecins urgentistes, MCS, 

anesthésistes réanimateurs et pédiatres.

 MÉTHODES ET TECHNIQUES PÉDAGOGIQUES
▶  Pédagogie active ;
▶  Méthode essais erreurs ;
▶  Simulation procédurale.

 MODALITÉS D’ÉVALUATION
▶  Formative ;
▶  Fiche d’aide à la progression individuelle.

 VALIDATION
▶  Émargement, présence ;
▶  Remise d’attestation de participation.

 DOCUMENTS REMIS AUX APPRENANTS
▶  Fiche synthèse ;
▶  Fiche d’aide à la progression individuelle.

 RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
▶  Dr Marie Annick HIDOUX

Flash EZ-IO : pose d’intra-osseuse 

▶  GAP / SISTERON
cesu@chicas-gap.fr 
04 92 40 85 39

▶ EMBRUN
sec.formation@ch-embrun.fr 
04 92 43 70 34


